
 

 

 

 

 

 

 

 
17 Januarie 2024 

Geagte ouers/voogde 
 

NUUSBRIEF 1/2024 
 

Met hierdie eerste Nuusbrief ‘n hartlike woord van welkom aan elke Villiesleerder, elke ouerhuis hier 
verteenwoordig en elke gemotiveerde Villieria-personeellid.  Mag 2024 vir ieder en elk ‘n uiters 
geseënde jaar wees.  ‘n Jaar waarin elke lid van hierdie Villiesspan wys dat omgee en liefde vir mekaar 
‘n prioriteit is. 
 
Die kwartaallikse omvattende Omsendbrief met enkele noodsaaklike herhalende inligting vir nuwe 
ouers/voogde, asook belangrike datums vir die kwartaal, verskyn Woensdag, 24 Januarie 2024. 
 
NUWE BELANGRIKE BOODSKAPPE 

 NUWE PERSONEEL 
‘n Hartlike welkom aan die volgende nuwe personeel: 

o Graad 1/L      - Me Kayla Vermeulen 
o Graad 2/S      - Me Charissa Heath 
o Graad 4 – 6 (LO) en Graad 7 (EBW)  - Me Bianca Francis 

 

 PERSONEELSKUIWE 
o Graad R/L      - Mev. Elzan Hattingh 
o Graad 5 (Kreatiewe Kunste) en Graad 7 (Eng)  - Mev. Amy Swart 
o Graad 7 (LO en Afr)     - Mev. Mathilda Marais 

 

 NUUSBRIEWE 
Ons Nuusbriewe verskyn weekliks per e-pos (Vrydae).  Maak seker e-posadresse is korrek en 
dat u wel e-posse ontvang.  Stuur asseblief ‘n e-pos aan villiesskool@icon.co.za indien dit nie 
die geval is nie. 

 

 ATLETIEK 
Huissport trek vanjaar ‘n nuwe baadjie aan, behalwe vir die twee gevaarlike items, Diskus en 
Spiesgooi deur die loop van Donderdagoggend, vind die volledige Huissport plaas op Vrydag, 
19 Januarie 2024 vanaf 08:00. 

 
 Uitdunne 

o Die atletiekuitdunne van die baanitems en die res van die velditems vir 2024 se Huissport 
(o/6 – o/13), vind plaas Vrydag, 19 Januarie 2024 oorbaan. 

 
 Reëlings in verband met Vrydag se Huissport 

o Sien aangeheg die program vir Vrydag se Huissportitems wat plaasvind vanaf 08:00. 
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o Alle graad R- 7-leerders wat wel skool toe kom Vrydag, meld eers soos ‘n gewone 
skooldag by hulle registerklasse aan. 

o Smeer genoeg sonskerm aan en pak ‘n hoed in vir die son. 
o Die snoepie sal nie oop wees aan die skool se kant nie, maar wel oorbaan waar die 

atletiek plaasvind. 
o Atlete kan Villiesdrag of atletiekdrag dra om deel te neem of hulle kan iets aantrek 

volgens hulle span kleur soos volg: 
 Vanne wat begin met die letter A tot G trek geel aan. 
 Vanne wat begin met die letter H tot R trek rooi aan. 
 Vanne wat begin met die letter S tot Z trek blou aan. 

o Leerders wat nie deelneem aan enige atletiek aktiwiteite nie, sal welkom wees om 
Vrydag, 19 Januarie 2024 by die huis te bly.  (Daar gaan geen formele onderrig 
plaasvind nie en geen leerder word afwesig gemerk nie).  

o Daar sal toesig wees by die skool vir leerders wat nie tuis kan bly nie en wat nie 
deelneem aan enige atletiekitems nie. 

o Atlete kan opdaag net vir hulle item(s) en daarna huis toe gaan. 
o Die graad R-leerders kom om gewone tyd skool toe.  Hulle hardloop 08:00 – 08:30 (die 

leerders wat kan, kan ook huistoe gaan na hulle gehardloop het).  Graad R-leerders word 
by hulle klasse afgehaal om 08:30. 

o Alle graad 1 en graad 2-leerders wat om 09:30 klaar is met hulle program, word by 30ste 
Laan se oplaaipunt aan die skool se kant (Naskool wag area) afgehaal.  Toesig sal gereël 
word. 

o Leerders wat nie aan die atletiek deelneem nie, wie wel skool toe kom, dra Villiesdrag. 
o Atlete wat 1ste tot 6de plek behaal het by Donderdag en Vrydag se uitdunne (dit sluit die 

finaal van die naelope in), sal deurdring na die volgende byeenkoms.  Die volgende 
byeenkoms vind plaas tuis op Donderdag, 25 Januarie 2024 teen Laerskool Voorpos.  
Die atlete moet asseblief by die oefeninge uitkom.  Atlete wat privaat oefening kry hoef 
nie by die skool se oefeninge in te val nie.  (Atlete wat gaan deelneem sal ‘n brief ontvang 
met meer inligting). 

 
 Ken-mekaar-Braai 

Neem kennis, ons nooi alle ouerhuise vir ‘n Ken-mekaar-Braai op Vrydag, 19 Januarie 2024.  
Eerste vure sal vanaf 15:00 aangesteek word.  Pap, sous en vure sal voorsien word.   
Uit respek vir ons bure eindig ons Ken-mekaar-geselligheid om 22:00. 

 
GEDAGTE VIR DIE WEEK 
 
 
              

 
 
 
 
 
 
Villiesgroete 
 
 
_________________ 
DP HAASBROEK 
HOOF 

 
SIEN ASSEBLIEF ATLETIEKPROGRAM OP VOLGENDE BLADSY 
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HUISSPORTPROGRAM: 

 

7:45 : Opening deur Mnr. D.P Haasbroek 

7:50 :  Lees van die Gedragskode van ŉ atleet deur die Hoofdogter. 

7:55 : Atlete uit na eerste item. 

 

 

1. 8:00  60m  Gr R      Lopie 1 

 

2. 8:03  60m  Gr R      Lopie 2 

 

3. 8:06  60m  Gr R      Lopie 3 

 

4. 8:09  60m  Gr R      Lopie 4 

 

5. 8:12  60m  Gr R      Lopie 5 

 

6. 8:15  60m  Gr R      Lopie 6 

 

7. 8:18  60m  Gr R      Lopie 7 

 

8. 8:21  60m  Gr R      Lopie 8 

 

9.  8:24  60m  Dogters 7jr Lopie 1 

 

10.  8:27  60m  Dogters 7jr Lopie 2 

 

11.  8:30  60m  Dogters 7jr Lopie 3 

 

12.  8:33  60m  Dogters 7jr Lopie 4 

        

13. 8:36  60m  Seuns 7jr Lopie 1 

 

14. 8:39  60m  Seuns 7jr Lopie 2 

 

15. 8:42  60m  Seuns 7jr Lopie 3 

 

16. 8:45  60m  Seuns 7jr Lopie 4 

        

17. 8:48  80m  Dogters 8jr Lopie 1 

        

18. 8:51  80m  Dogters 8jr Lopie 2 

 

19. 8:54  80m  Dogters 8jr Lopie 3 

 

20. 8:57  80m  Dogters 8jr Lopie 4 

 

21. 9:00  80m  Seuns 8jr Lopie 1 
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22. 9:03  80m  Seuns 8jr Lopie 2 

 

23. 9:06  80m  Seuns 8jr Lopie 3 

 

24. 9:09  80m  Seuns 8jr Lopie 4 

 

 

FINALE (o/7, o/8) 

 

25.  9:12  60m  Dogters 7jr Finaal 

       Rekord 10:20 sek 

26. 9:15  60m  Seuns 7jr Finaal 

       Rekord 09:47 sek 

27. 9:18  80m  Dogters 8jr Finaal 

       Rekord 12:27 sek 

28. 9:21  80m  Seuns 8jr Finaal 

                                                                          Rekord 12:03 sek 

29. 8:10  Verspring Dogters 11jr Put A 

                     Rekord 4,19 m 

30. 8:10  Verspring Seuns 11jr Put B 

           Rekord 4,35 m 

31. 8:10  Hoogspring Dogters 12jr Mat A 

       Rekord 1,37 m  

32. 8:10  Hoogspring Seuns 12jr Mat B 

       Rekord 1,45 m 

33. 8:10  Gewigstoot Dogters 10jr Sirkel A 

       Rekord 7,74 m 

34. 8:10  Gewigstoot Seuns 10jr Sirkel B 

       Rekord 8,20 m 

35. 9:25  1500m Dogters 13jr Finaal 

       Rekord 5min 10:4 

36. 9:30  1500m Seuns 13jr Finaal 

       Rekord 4min 47:0 

37. 9:35  1200m Dogters 10jr Finaal 

       Rekord 4 min 25 sek 

38. 9:40  1200m Seuns 10 jr Finaal 

       Rekord 4 min 22:06 sek 

39. 9:45  1200m Dogters 11jr Finaal 

       Rekord 4.23:53 

40.  9:50  1200m Seuns 11jr Finaal 

Rekord 4.09:53 

41. 9:30  Verspring Dogters 13jr Put A 

       Rekord 4,91 m 

42. 9:30  Verspring Seuns 13jr Put B 

       Rekord 5,52 m 

43. 9:30  Hoogspring Dogters 10jr Mat A 

       Rekord 1,20 m 

44. 9:30  Hoogspring Seuns 10jr Mat B 

       Rekord 1,25 m 
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45. 9:30  Gewigstoot Dogters 11jr Sirkel A 

       Rekord 9,97 m 

46. 9:30  Gewigstoot Seuns 11jr Sirkel B 

                                                                  Rekord 11, 54 m 

47. 9:55  80m  Dogters 9jr Lopie 1 

 

48. 9:58  80m  Dogters 9jr Lopie 2 

 

49. 10:01  80m  Dogters 9jr Lopie 3 

 

50. 10:04  80m  Dogters 9jr Lopie 4 

        

51. 10:07  80m  Seuns 9jr Lopie 1 

 

52. 10:10  80m  Seuns 9jr Lopie 2 

 

53. 10:13  80m  Seuns 9jr Lopie 3 

 

54. 10:16  80m  Seuns 9jr Lopie 4 

      

55. 10:19  100m  Dogters 10jr Lopie 1 

 

56. 10:22  100m  Dogters 10jr Lopie 2 

 

57. 10:25  100m  Dogters 10jr Lopie 3 

 

58. 10:28  100m  Dogters 10jr Lopie 4 

        

59.  10:31  100m  Seuns 10jr Lopie 1 

 

60.  10:34  100m  Seuns 10jr Lopie 2 

 

61.  10:37  100m  Seuns 10jr Lopie 3 

 

62.  10:40  100m  Seuns 10jr Lopie 4 

 

63. 10:45  1200m Dogters 12jr Finaal 

       Rekord 04 min 02 sek 

64. 10:50  1200m Seuns 12jr Finaal 

       Rekord 03 min 49:9 sek 

65. 10:55  600m  Dogters 9jr Finaal 

       Rekord 02 min 03:84 

66. 11:00  600m  Seuns 9jr Finaal 

       Rekord 02 min 03:25   

67. 11:05  Verspring Dogters 10jr Put A 

       Rekord 3,68 m 

68. 11:05  Verspring Seuns 10jr Put B 

       Rekord 4,16 m 
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69. 11:05  Hoogspring Dogters 13jr Mat A 

       Rekord 1,55 m 

70. 11:05  Hoogspring Seuns 13jr Mat B 

       Rekord 1,60 m 

71. 11:05  Gewigstoot Dogters 12jr Sirkel A 

       Rekord 10,04 m 

72. 11:05  Gewigstoot Seuns 12jr Sirkel B 

       Rekord 9,95 m 

73. 11:05  100m  Dogters 11jr Lopie 1 

 

74. 11:08  100m  Dogters 11jr Lopie 2 

 

75. 11:11  100m  Dogters 11jr Lopie 3 

 

76. 11:14  100m  Dogters 11jr Lopie 4 

        

77. 11:17  100m  Seuns 11jr Lopie 1 

        

78. 11:20  100m  Seuns 11jr Lopie 2 

 

79. 11:23  100m  Seuns 11jr Lopie 3 

 

80. 11:26  100m  Seuns 11jr Lopie 4 

 

81. 11:29  100m  Dogters 12jr Lopie 1 

 

82. 11:32  100m  Dogters 12jr Lopie 2 

 

83. 11:35  100m  Dogters 12jr Lopie 3 

 

84. 11:38  100m  Dogters 12jr Lopie 4 

 

85. 11:41  100m  Seuns 12jr Lopie 1 

 

86. 11:44  100m  Seuns 12jr Lopie 2 

 

87. 11:47  100m  Seuns 12jr Lopie 3 

 

88. 11:50  100m  Seuns 12jr Lopie 4 

 

89. 11:53  100m  Dogters 13jr Lopie 1 

 

90. 11:56  100m  Dogters 13jr Lopie 2 

 

91. 11:59  100m  Dogters 13jr Lopie 3 

 

92. 12:02  100m  Dogters 13jr Lopie 4 

 

93. 12:05  100m  Seuns 13jr Lopie 1 
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94. 12:08  100m  Seuns 13jr Lopie 2 

 

95. 12:11  100m  Seuns 13jr Lopie 3 

 

96. 12:14  100m  Seuns 13jr Lopie 4 

 

97. 12:20  Verspring Dogters 12jr Put A 

       Rekord  4,63 m 

98. 12:20  Verspring Seuns 12jr Put B 

       Rekord 4,86 m 

99. 12:20  Hoogspring Dogters 11jr Mat A 

       Rekord 1,25 m 

100. 12:20  Hoogspring Seuns 11jr Mat B 

       Rekord 1,35 m 

101. 12:20  Gewigstoot Dogters 13jr Sirkel A 

       Rekord  11,23 m 

102. 12:20  Gewigstoot Seuns 13jr Sirkel B 

       Rekord 12,99 m 

103. 12:20  800m   Dogters 13jr Finaal 

       Rekord 2 min 24:66  

104. 12:25  800m  Seuns 13jr Finaal 

       Rekord 2 min 21 

105.     12:30           70m Hekkies   D/S       10jr 

 

106.     12:33           70m Hekkies   D/S       11jr 

 

107.     12:36           75m Hekkies   D/S       12jr/13jr 

 

108.     12:39           80m Hekkies   S           13jr 

 

 

FINALE 

 

109. 12:45  80m  Dogters 9jr Finaal 

       Rekord 12:03 sek 

110. 12:48  80m  Seuns 9jr Finaal 

       Rekord 11:33 sek 

111. 12:51  100m  Dogters 10jr Finaal 

       Rekord 14:05 sek 

112.  12:54  100m  Seuns 10jr Finaal 

       Rekord 13:65 sek 

113. 12:57  100m  Dogters 11jr Finaal 

       Rekord 13:53 sek 

114. 13:00  100m  Seuns 11jr Finaal 

       Rekord 13:53 sek 

115. 13:03  100m  Dogters 12jr Finaal 

       Rekord 13:18 sek 
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116. 13:06  100m  Seuns 12jr Finaal 

       Rekord 13:28 sek 

117. 13:09  100m  Dogters 13jr Finaal 

       Rekord 13:29 sek 

118. 13:12  100m  Seuns 13jr Finaal 

       Rekord 12:50 sek 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 


